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ll. PROPOSITO DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

El propésito general de la unidad de aprendizaje es que el estudiante adquiera los conocimientos basicos de la mecénica clasica con
la finalidad de comprender los fendbmenos fisicos que suceden en la naturaleza. La unidad de aprendizaje enfatiza la importancia y
aplicacion de las leyes fisicas a procesos naturales de forma tal que estos se puedan comprender, predecir y modelar.

Los conocimientos y habilidades adquiridas brindaran al estudiante la capacidad para identificar problemas y plantear soluciones a
procesos fisicos siguiendo la metodologia cientifica con una actitud responsable, honesta y propositiva.

La unidad de aprendizaje de Fisica se imparte en la etapa basica con caracter de obligatoria en los programas Educativos de
Licenciatura en Oceanologia, Licenciatura en Ciencias Ambientales y Licenciatura en Biotecnologia en Acuacultura.

[ll. COMPETENCIA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Analizar los diferentes tipos de movimientos que existen en la naturaleza, asi como su dindmica y energia, a través de la resolucion
de problemas sencillos de mecéanica clasica para su aplicacion en los fendmenos fisicos que tienen lugar en la naturaleza, con una
actitud creativa, critica y reflexiva.

IV. EVIDENCIA(S) DE DESEMPENO

Entregar una carpeta en la cual se integren los resultados de la lista de problemas proporcionados por el instructor. Los problemas
deberan entregarse de manera puntual, pulcra y clara especificando los datos, procedimientos y resultados.

En cuanto a los laboratorios, se debe entregar un reporte de cada practica. El reporte debera presentarse de manera puntual y
cuidando la presentacion del mismo. Debe incluir portada, introduccién, objetivos, materiales, métodos, resultados, discusiones,
conclusiones y bibliografia. Es importante que los resultados se presenten con andlisis del error.
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V. DESARROLLO POR UNIDADES

UNIDAD I. Conceptos Basicos en Fisica

Competencia:
Analizar las caracteristicas de las variables fisicas de un sistema y sus interacciones (andlisis vectorial y algebra vectorial) mediante
el uso de conceptos matematicos basicos para la descripcion de sistemas fisicos con una actitud analitica y creativa.

Contenido: Duracién: 4 horas

1.1 Presentacion del encuadre

1.2 Introduccién
1.2.1 El método cientifico
1.2.2 Cantidades fisicas fundamentales y derivadas
1.2.3 Analisis dimensional
1.2.4 Sistemas de unidades

1.3 Algebra vectorial
1.3.1 Cantidades escalares y vectoriales
1.3.2 Componentes de un vector
1.3.3 Suma de vectores
1.3.4 Método geométrico
1.3.5 Método analitico
1.3.6 Producto de vectores
1.3.7 Producto de un escalar por un vector
1.3.8 Producto escalar de dos vectores
1.3.9 Producto vectorial de dos vectores
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UNIDAD Il. Mecanica de una Particula

Competencia:

Aplicar las leyes basicas de la mecanica identificando los distintos tipos de movimientos que existen en la naturaleza, su causay la
energia involucrada en los procesos fisicos, para solucionar problemas con una actitud creativa, critica y analitica en un ambiente de
respeto, honestidad y responsabilidad.

Contenido: Duracién: 14 horas

2.1 Cinemética de una particula
2.1.1Concepto de particula
2.1.2 Vector de posiciéon
2.1.3 Distancia y desplazamiento
2.1.4 Rapidez y velocidad
2.1.5 Aceleracién
2.2 Tipos de movimiento
2.2.1 Movimiento en 1 dimension
2.2.1.1 Movimiento rectilineo
2.2.1.2 Movimiento de caida libre
2.2.2 Movimiento en 2 dimensiones
2.2.2.1 Movimiento parabdlico
2.2.2.2 Movimiento circular
2.2.3 Movimiento en 3 dimensiones
2.2.3.1 Movimiento relativo
2.3 Dindmica de una particula
2.3.1 Tipos de fuerzas en la naturaleza
2.3.2 Momento lineal, impulso y fuerza
2.3.3 Leyes de Newton
2.3.3.1 Primera Ley de Newton y sus aplicaciones
2.3.3.2 Segunda Ley de Newton y sus aplicaciones
2.3.3.3 Tercera Ley de Newton y sus aplicaciones
2.3.4 Fuerzas de rozamiento
2.3.5 Fuerzas conservativas y no conservativas
2.4 Andlisis energético
2.4.1 Trabajo, potencia y energia
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2.4.2 Energia cinética
2.4.3 Energia potencial
2.4.3.1 Energia potencial gravitacional
2.4.3.2 Energia potencial elastica
2.4.4 Energia mecanica
2.4.5 Ley de conservacion de la energia mecéanica
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UNIDAD lll. Mecanica de un Solido Rigido

Competencia:

Aplicar los conceptos de la mecanica de un solido rigido, mediante el analisis matematico y la experimentacion, con la finalidad de
extrapolar los resultados y conclusiones obtenidos para una particula, a sistemas mecanicos mas complejos, desarrollando la

capacidad de sintesis con una actitud critica, analitica y responsable.

Contenido:

3.1 Sistemas de particulas
3.1.1 Centro de masas y centro de gravedad
3.1.2 Cinemaética del centro de masas
3.1.3 Dindmica del centro de masas
3.1.4 Ley de conservacion del momento lineal
3.1.5 Colisiones
3.2 Rotacioén I: Cinematica y dinamica
3.2.1 Desplazamiento, velocidad y aceleracion angulares
3.2.2 Fuerza centrifuga y fuerza centripeta
3.2.3 Segunda Ley de Newton para la rotacién
3.2.4 Momento de inercia
3.2.5 Momento de una fuerza
3.3 Rotacioén II: Conservacion del momento angular
3.3.1 Caracter vectorial de la rotacion
3.3.2 Momento angular
3.3.3 Ley de conservacion del momento angular
3.4 Equilibrio de un solido rigido
3.4.1 Cuerpos en equilibrio
3.4.2 Condiciones de equilibrio
3.4.2.1 Primera condicion de equilibrio
3.4.2.2 Segunda condicién de equilibrio
3.4.3 Ejemplos de equilibrio estatico

Duracién: 14 horas
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VI. ESTRUCTURA DE LAS PRACTICAS TALLER

No. de . S Material de .
I Competencia Descripcidn Duracion

Préctica Apoyo

Resolver ejercicios para entender las | CONCEPTOS BASICOS EN FISICA. Pizarron, 2 horas
1 caracteristicas de las variables fisicas | Resolver en clase un ejercicio-modelo para que el | plumones,

de un sistema y sus interacciones | estudiante vea la aplicacion del tema tratado. | papel, lapiz

(andlisis vectorial y algebra vectorial) | Posteriormente, con ayuda del profesor, el | y/o pluma,

mediante el wuso de conceptos | estudiante realizar4, de manera individual o en | calculadora.

matematicos basicos con una actitud | equipo, ejercicios similares para que resuelva

analitica y creativa. dudas del tema y tenga lugar el aprendizaje

significativo.

Resolver ejercicios para entender la | MECANICA DE UNA PARTICULA. Pizarron, 7 horas
2 aplicacion de las leyes basicas de la | Resolver en clase un ejercicio-modelo para que el | plumones,

mecdanica identificando los distintos | estudiante vea la aplicacion del tema tratado. | papel, lapiz

tipos de movimientos que existen en la | Posteriormente, con ayuda del profesor, el|y/o pluma,

naturaleza, su causa Yy la energia | estudiante realizara, de manera individual o en | calculadora.

involucrada en los procesos fisicos, con | equipo, ejercicios similares para que resuelva

una actitud creativa, critica y analitica || dudas del tema y tenga lugar el aprendizaje

en un ambiente de respeto, honestidad | significativo.

y responsabilidad.

Resolver ejercicios para entender los | MECANICA DE UN SOLIDO RIGIDO. Pizarrén, 7 horas
3 conceptos de la mecéanica de un soélido | Resolver en clase un ejercicio-modelo para que el | plumones,

rigido, mediante el analisis matematico || estudiante vea la aplicacion del tema tratado. | papel, lapiz

y la experimentacién, con la finalidad | Posteriormente, con ayuda del profesor, el|y/o pluma,

de extrapolar los resultados vy | estudiante realizara, de manera individual o en | calculadora.

conclusiones obtenidos con una actitud
critica, analitica y responsable.

equipo, ejercicios similares para que resuelva
dudas del tema y tenga lugar el aprendizaje
significativo.

406



ESTRUCTURA DE LAS PRACTICAS DE LABORATORIO

para conocer las bases empiricas de los

instantaneas a 4 distancias a partir de un

y fotoceldas

No. de . L Material de .
P Competencia Descripcion Duracion
Practica Apoyo
. ] .| ANALISIS Y REDACCION CIENTIFICA Articulos 4 horas
Analizar las partes de un articulo cientifico L
1 . : S, X EXPERIMENTAL cientificos
o trabajo de investigacion a través de la . . o
. - Leer varias publicaciones cientificas de
lectura para identificar el orden y las partes | . . ) . S
. -~~~ | diversas revistas o trabajos de investigacion.
en las que se documenta una investigacion - .
S . o . Identificar las partes y comparar entre si.
cientifica con una actitud critica y reflexiva. o
Socializar los resultados.
D|feren0|§1r los errores entre me@das MEDICION E INCERTIDUMBRES Cilindros _de 2 horas
2 reproducibles y no reproducibles mediante . : . metal, vernier,
) : ... _ | Medir con vernier, micrémetro y regla i
el uso de diferentes equipos de medicion | . o = micrémetro y
) : ! diversos cilindros de metal. Cuantificar el
sobre un mismo objeto o fendmeno para X . regla
. s error. Calcular areas y volumenes y propagar
cuantificar el error y su propagacion con o
: el error. Socializar los resultados.
actitud responsable y observadora.
Representar matematicamente las medidas | ANALISIS GRAFICO Cronémetro, 2 horas
3 registradas en experimentos a través de | Tomar mediciones de diversos fenbmenos juego de pesas,
ecuaciones empiricas para describir el | tales como la deformacién de un resorte o el | resortes,
comportamiento de los sistemas fisicos en || cambio de la temperatura del agua. Graficar | calentador,
cuestion con actitud reflexiva. los datos y asociar los datos a una ecuacion | soporte
empirica que describa los fenbmenos universal
observados. termémetros y
vaso de
precipitados
Determinar los parametros que rigen el | MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME Riel de aluminio, | 2 horas
4 movimiento rectilineo uniforme mediante la | Colocar el riel con la inclinacion adecuada esfera pequefia
observacion y el analisis del movimiento de || para el balin realice un movimiento con de metal,
objetos en el laboratorio para conocer las | velocidad constante. Demostrar que el objeto | cronémetro y
bases empiricas de los sistemas en | presenta una velocidad constante con metro
movimiento fomentando la capacidad de | mediciones de tiempos en intervalos
observacion y rigurosidad que requiere un || regulares de distancias. Calcular y propagar
trabajo cientifico, de manera responsable. el error.
Determinar los parametros que gobiernan | MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE Riel sin friccion
5 el movimiento uniformemente acelerado | ACELERADO . ’
. . . " : : L carrito para el
mediante la observacion y analisis del | Utilizar el riel sin friccibn como plano || . . 2 horas
S : N . riel, cronometro
movimiento de objetos en el laboratorio || inclinado para tomar velocidades
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sistemas acelerados fomentando Ila
capacidad de observaciéon y rigurosidad
gue requiere un trabajo cientifico.

origen. Hacer varias repeticiones del
experimento para cuantificar todos los errores
y propagarlos al calcular la aceleracion

Calcular los parametros que determinan el
movimiento circular uniforme mediante
experimentos donde se pueda observar
este tipo de movimiento para familiarizarse
con los sistemas en rotacibn con una
disposicion abierta al aprendizaje.

MOVIMIENTO CIRCULAR UNIFORME
Colocar un clavo sobre el tornamesa con
plastilina. Utilizar la fotocelda para medir la
velocidad a la que se mueve el clavo.
Repetir considerando dos Vvariables: la
velocidad del tornamesa y el radio al que se
coloca el clavo.

Disco giratorio,
clavo, plastilina
y fotocelda

2 horas

Analizar el movimiento en un plano, a
través de la descomposicibn de sus
componentes para resolver experimentos
en un plano inclinado con una actitud
critica.

MOVIMIENTO EN EL PLANO

Se coloca el riel de aire con un angulo de
inclinacién, por medio de las fotoceldas se
mide el tiempo de recorrido para diferentes
distancias. Con lo cual se realizan los
calculos teoricos de velocidad y aceleracion,
asi también los valores experimentales.

Vernier,
fotoceldas,
transportador,
metro y
cronémetro

2horas

Combinar los movimientos rectilineo
uniforme y rectilineo uniformemente
acelerado mediante el andlisis del tiro
parabdlico para obtener el movimiento de
una particula en un plano, promoviendo la
capacidad de asociacion y sintesis con una

actitud responsable.

MOVIENTO EN UN PLANO (MOVIMIENTO
PARABOLICO) Se explica el procedimiento
para el montaje del cafibn y su uso. Se
trabaja con dos angulos diferentes para su
disparo. Calcular simultAneamente la
medicion de las componentes horizontal y
vertical de la velocidad. Se realizan los
calculos teéricos y se comparan con los
experimentales.

Disparador;
balines

2 horas

Determinar los valores del coeficiente de
friccion cinético utilizando materiales con
diferentes texturas para verificar la
dependencia de la fuerza de friccién con la
naturaleza de los cuerpos fisicos
promoviendo una actitud analitica vy
responsable.

FUERZAS DE FRICCION

Por medio del angulo de inclinacion se
calculan los coeficientes de friccidn cinético y
estatico. Para el primero se levanta el
extremo de la superficie con el objeto sobre
esta, para cuando el objeto se mueve con
velocidad constante se realiza la medicion del
angulo. Para el segundo caso el objeto debe
moverse por si solo en forma acelerada.

Tablas
(superficies) de
diferentes
materiales,
objetos de
diferentes
materiales y
transportadoras.

2 horas

Analizar la descomposicion de las fuerzas

FUERZAS EN EQUILIBRIO

Cuerda de

2 horas
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10 en un sistema en reposo mediante la || Por medio de dos soportes universales y | nylon, soportes
medicién directa de angulos para obtener | cuerda de se sostienen dinamdmetros que a || universales,
un diagrama de cuerpo libre con actitud | su vez sostienen un objeto con masa | pinzas,
analitica y ordenada. conocida, se determinan (miden) los &ngulos | dinamémetro y
de la cuerda con respecto a la horizontal. Se | transportador.
efectla la lectura de los dinamémetros y se
comparan con los resultados tedricos de las
fuerzas en equilibrio. Se efectia este
procedimiento para diferentes angulos.
Analizar el movimiento de un sistema | FUERZAS EN EL MOVIMIENTO DE DOS | Bloque de | 2 horas
11 mecanico simple a través de experimentos | OBJETOS UNIDOS POR UNA CUERDA madera, cuerda
en el laboratorio para conocer las leyes de | Un objeto (el carro) de deja deslizar sobre el | de nylon, polea,
la dinamica con actitud cientifica y | riel de aire, el cual se coloca en diferentes || juego de masas,
responsable. angulos y por medio de una cuerda que pasa | transportador,
por una polea se une un segundo objeto que | metro,
se deja en caida libre (vertical). Se realizan | fotoceldas, riel
cambios de las masas y de los angulos para | de aire, carro
determinar la fuerza neta, la masa del | para el riel y
sistema y la aceleracién. La aceleracion se | soporte
determina con mediciones de distancias y | universal.
tiempos de recorridos para diferentes
posiciones.
Analizar la conservacion de energia | CONSERVACION DE LA ENERGIA | Soporte 2 horas
12 mecénica a través de la experimentacion | MECANICA universal,
con maquinas simples y caida libre para | Se realiza el montaje para un péndulo simple | pinzas, cuerda
conocer las leyes que las rigen con una || y para un objeto en caida libre, se especifican | de nylon,
actitud creativa y pensamiento critico. la posicion inicial y diferentes distancias en | fotoceldas,
su recorrido. Se realizan las mediciones de | vernier, balin de
tiempos y distancias para el calculo de las | metal, metro,
velocidades tedricas y experimentales. Asi || transportador,
como la medicion de la masa, con lo cual se | bascula
determinan las energias para diferentes
posiciones.
Analizar los cambios en la velocidad y las | COLISIONES Riel de aire, 4 horas
13 pérdidas de energia al darse colisiones a | Sobre el riel de aire se colocan dos carros || carros para el

través de experimentos de laboratorio para
comprender las leyes fisicas que rigen
dichos sistemas con actitud reflexiva y

gue colisionaran, se ajustan las fotoceldas
para determinar las velocidades previas y
posteriores de los dos carros. Se analizan

riel, fotoceldas,
vernier, metro
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responsabilidad.

colisiones elasticas e inelasticas por medio
de conservacion de la energia cinética.

14

Analizar las condiciones de equilibrio de un
sistema comparando un ejercicio analitico
con el experimental para conocer las
caracteristicas del centro de masa y del
equilibrio  del sistema con actitud
responsable y critica.

EQUILIBRIO Y CENTRO DE MASA

Montar un sistema en equilibrio utilizando un
nivel. Analizar las condiciones de equilibrio
analiticas. Observar y cuantificar los cambios
al realizar modificaciones pequefas al
sistema.

Varilla ligera,
dinamémetro,
nivel, juego de
pesas, regla,
balanza, soporte
universal,
pinzas e hilo.

2 horas
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VIl. METODO DE TRABAJO

Encuadre: El primer dia de clase el docente debe establecer la forma de trabajo, criterios de evaluacion, calidad de los trabajos
académicos, derechos y obligaciones docente-alumno.

Actividades docentes

El docente funge como guia facilitador del aprendizaje. Se le sugiere poner énfasis en el empleo de las siguientes herramientas
metodoldgicas:

1.

2.

3.
4.

5.

Motivar la presentacién de un concepto, viéndolo como una herramienta para el analisis de un fenémeno en otras areas del
conocimiento.

Utilizar cuando sea posible, argumentos que puedan ser visuales, algebraicos o numéricos que ayuden a clarificar un
concepto o resultado.

Promover el trabajo individual o de grupo en el salén de clase, proponiendo la discusién de algun problema o resultado.
Proponer trabajos extraclase, ya sea individuales o en equipos. Estos trabajos pueden ser: resolver ejercicios y realizar
proyectos de investigacion, o bien, asignar algun material de autoestudio.

Introducir el uso de la tecnologia (presentaciones graficas, uso de paquetes de computo, calculadora grafica, etc.) tanto en el
salon de clase como fuera de él.

Actividades estudiantes
El alumno es responsable de su aprendizaje. Tendra una participacion activa en todas las dinamicas que faciliten su aprendizaje,
tanto dentro como fuera del aula. Se le recomienda:

1.
2.
3.

Atender las explicaciones del profesor en el salén de clase y estudiar los temas sefalados.

Realizar oportunamente las tareas y trabajos individuales y en equipo asignados por el profesor.

Revisar periédicamente el material visto en clase y compararlo con la presentacion que del mismo se hace en los libros
recomendados en la bibliografia.

Asistir frecuentemente a asesorias con el profesor, para despejar dudas y aclarar conceptos.
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VIII. CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios de acreditacion
- 80% de asistencia para tener derecho a examen ordinario y 40% de asistencia para tener derecho a examen extraordinario de
acuerdo al Estatuto Escolar articulos 70y 71.
- Calificacion en escala del 0 al 100, con un minimo aprobatorio de 60.

Criterios de evaluacion

-La carpeta con la lista de ejercicios resuelta debera entregarse de manera puntual, pulcra y clara especificando los datos,
procedimientos y resultados. La carpeta tendrd un valor maximo de 10%.

-De los laboratorios se desarrollara un reporte de cada practica. El reporte debera presentarse de manera puntual y cuidando la
presentacion del mismo. Debe incluir portada, introduccién, objetivos, materiales, métodos, resultados, discusiones, conclusiones y
bibliografia. Es importante que los resultados se presenten con analisis del error.

-La calificacion del laboratorio tendra un valor maximo de 40%.

-Durante el curso, se realizaran al menos dos examenes parciales cuyo peso en la calificacion promedio del curso sera al menos del
50%.

-Con estas restricciones, el profesor distribuird el porcentaje restante considerando siempre las actitudes y las diferentes actividades
de participacion.

-Se podra exentar el examen ordinario si el estudiante obtiene una calificacion en un entre 70 y 90 puntos, a criterio del profesor.
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IX. REFERENCIAS

Basicas Complementarias
Resnick, R., Halliday, D., Kane, KS. 2002. FiSICA vol. |. 42 Apel, J.R. 1987. PRINCIPLES OF OCEAN PHYSICS. Academic
edicion. Compafiia Editorial Continental Press. [Clasico]

(CECSA).[Clasic0]

http://www.clarku.edu/~djoyce/trig/

Tipler, P.A., 2010. FiISICA PARA LA CIENCIA Y LA
TECNOLOGIA, vol. 1, 62 edicion. Editorial Reverté, S.A. | http://www.cienciasmarinas.com.mx/index.php/cmarinas/issue/view/

154/showToc

Tippens, P.E., 2001. FISICA: CONCEPTOS Y
APLICACIONES. 62 edicion. Editorial McGraw-Hill.[
Clasico]

http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbase/hframe.html

DeGunther, Rik. 2009. ALTERNATIVE ENERGY FOR
DUMMIES. Wiley.

X. PERFIL DEL DOCENTE

El docente de esta asignatura debe poseer titulo de licenciatura en Matematicas, Fisica, Biologia, Oceanologia, Biotecnologia en Acuacultura,
Ciencias Ambientales, area afin o preferentemente posgrado de Ciencias Naturales o experiencia probada en el area. Debe ser metddico y
organizado.
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